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TRANSFORMEZ-VOUS
EN MONITEUR DE SPORT
POUR ADULTES

Vous étes un-e professionnel-le de santé ou du social ? <

Vous voulez faire bouger vos patient-es - erwathsenensport schwelz
s s e = w e . s sport des adultes suisse

et bénéficiaires en toute sécurité ? sport per gli adulti svizzera

La formation certifiante Sport des adultes esa d'Unisanté vous donne la confiance

et la capacité pour accompagner un groupe d'adultes dans des activités de mouvement : Informations et

marche, jeux, nordic walking. Si vous étes en forme et avez du plaisir a transmettre, v inscription v

cette formation est faite pour vous.
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\\\\\\v Va U d sont données en collaboration avec |'Office fédéral
\ du sport et le Service des sports universitaires UNIL/EPFL.



