
 
 page 1/2 

  Dernière validation : 28.02.25 
 Version : 9 Copyright Unisanté 

INS1672 Insulines et autres stylos injectables dans le diabète : 
moment d’administration et utilisation 
Destinataire : Pharmacie d’Unisanté 

Type 
d’action 

Type d’insuline et autres stylos 
injectables 

Moment d’administration Adm. par 
jour 

Solution / 
Suspension 

U
ltr

ar
ap

id
e 

Apidra® 
(insuline glulisine) 

Peu avant ou 
immédiatement après les 

repas 
1 à 3 Solution 

Humalog® 
(insuline lispro) 

Peu avant ou 
immédiatement après les 

repas 
1 à 3 Solution 

Lyumjev® 

(insuline lispro) 
Peu avant ou 

immédiatement après les 
repas 

1 à 3 Solution 

Insuline NovoRapid® 
(insuline asparte) 

Peu avant ou 
immédiatement après les 

repas 
1 à 3 Solution 

Fiasp® 
(insuline asparte) 

Peu avant ou 
immédiatement après les 

repas 
1 à 3 Solution 

R
ap

id
e 

Insuline Actrapid HM® 
(insuline humaine) 

Max. 30 min. avant le 
repas 1 à 3 Solution 

In
te

rm
éd

ia
ire

 Huminsulin Basal® 
(insuline humaine NPH / protamine + 

zinc) 
30-45 min. avant le repas 1 à 2 Suspension 

Insuline Insulatard HM® 
(insuline humaine NPH / protamine + 

zinc) 

Au moment du repas ou 
indépendant du repas 1 à 2 Suspension 

Le
nt

e 

Insuline Levemir® 
(insuline détémir) Indépendant du repas 1 à 2 Solution 

Lantus® 
(insuline glargine) Indépendant du repas 1 Solution 

Toujeo® 
(insuline glargine) Indépendant du repas 1 Solution 

Abasaglar® 
(insuline glargine) Indépendant du repas 1 Solution 

U
ltr

a-
le

nt
e Tresiba® 100 

Tresiba® 200 
(insuline dégludec) 

Indépendant du repas 1 Solution 

Tr
ès

 ra
pi

de
/ 

in
te

rm
éd

ia
ire

 Humalog Mix 25® 
(25 % insuline lispro + 75 % insuline 

lispro-isophane ) 

Peu avant ou 
immédiatement après les 

repas  
2 à 3 Suspension 

Humalog Mix 50® 
(50 % insuline lispro + 50 % insuline 

lispro-isophane ) 

Peu avant ou 
immédiatement après les 

repas  
2 à 3 Suspension 

Tr
ès

 
ra

pi
de

/ 
ut

lra
le

nt
e 

Ryzodeg® 
(insuline asparte / insuline dégludec) Au moment du repas 1 à 2 Solution 

http://www.pharmavista.net/scripts/api.dll?pgm=cdq32&cmd=c2f27f0id5174&hl=a10a&lstid=037
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Suspension : rouler entre les paumes des mains 10 fois, puis retourner 10 fois (bascule de 180°), juste avant usage 
Solution : ne pas agiter avant emploi 
Adm. = administration 
RGIP & GLP-1 : Récepteur au GIP et au GLP-1 
HM : Humaines Monocomposées 
 

Références : 
www.swissmedicinfo.ch,  
www.diamip.org 
http://www.pharmavista.ch  
https://www.diabetevaud.ch/ 
Insulines et analogues: tableau comparatif (phel.ch) 
 
 
Unisanté décline toute responsabilité en cas d'utilisation des informations ci-dessus hors de ses structures et/ou hors du 
contexte auquel elles sont destinées. La documentation peut être diffusée librement pour autant que cela ne relève pas d'un 
but commercial et que la source et la date d'édition soient citées. En cas de non-respect de ces exigences, Unisanté se 
réserve le droit d’ouvrir action en justice devant les tribunaux ordinaires.  

 

Type 
d’action 

Type d’insuline et autres stylos 
injectables 

Moment d’administration Adm. par 
jour 

Solution / 
Suspension 

An
al

og
ue

 

Bydureon® BCise 
(éxenatide) Indépendant du repas 1 fois par 

semaine Suspension 

Victoza® 
(liraglutide) Indépendant du repas 1 Solution 

Trulicity® 
(dulaglutide)  Indépendant du repas 1 fois par 

semaine Solution 

Ozempic® DualDose 
Ozempic® FixDose 

(sémaglutide) 
Indépendant du repas 1 fois par 

semaine Solution  

An
al

og
ue

/ 
in

su
lin

e 
le

nt
e Suliqua® 100/33 

Suliqua® 100/50 
(insuline glargine et lixisénatide) 

0-60 min. avant un repas 1 Solution 

An
al

og
ue

/ 
in

su
lin

e 
ul

tra
le

nt
e 

Xultophy®  
(liraglutide et insuline dégludec) 

 
Indépendant du repas 1 Solution 

Ag
on

is
te

 
R

G
IP

 &
 G

LP
-1

 

Mounjaro® 
(tirzépatide) Indépendant du repas 1 fois par 

semaine Solution 

http://www.swissmedicinfo.ch/
http://www.diamip.org/
http://www.pharmavista.ch/
https://www.diabetevaud.ch/
https://www.phel.ch/jcms/phel_19537/insulines-et-analogues-tableau-comparatif?details=true

