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Incitatifs financiers pour promouvoir

la consommation de fruits et légumes :
quelles perspectives pour une démarche locale ?

Atelier de réflexion et de co-construction

L’alimentation a un impact important sur la santé. Elle dépend de facteurs sociaux,
économiques et environnementaux qui créent des inégalités. Pour agir efficacement, il
s’agit d’élaborer des stratégies basées sur des données solides et adaptées au terrain.

Cet atelier s’inscrit dans la continuité du workshop scientifique Unisanté de décembre
2024 sur les incitatifs financiers pour améliorer les choix alimentaires. Il a pour objectif
de:

e Reéunir des acteurs clés issus de différents secteurs pour réfléchir ensemble,
débattre et co-construire des pistes concrétes d’action, en particulier auprés de
publics confrontés a des inégalités ;

o Evaluer 'acceptabilité d’une telle initiative du point de vue des acteurs concernés ;

o Identifier les leviers et obstacles a sa mise en ceuvre (méthodologiques, financiers
ou organisationnels)

Ce moment d’échange permettrait de poser les bases d’'une démarche collective ancrée
localement pour agir concrétement en faveur d’'une meilleure alimentation et santé pour
toutes et tous.




PROGRAMME
8H15 — 8H30

08H30 — 08H40

Premiére partie

08H40 — 08H50

08H50 — 09H00

09H00 — 10H00

10H00 - 10H20

Deuxiéme partie

10H20 - 12H15

12H15 - 12H30

12H30

Accueil

Mots d’introduction
Karin Zircher, adjointe a la cheffe de département, Département
promotion de la santé et préventions, Unisanté

Incitatifs financiers et choix alimentaires : retour sur I’atelier
scientifique « Financial incentives to improve food choices in
Switzerland » du 11.12.2024

Kate Dassesse, doctorante FNS, Département épidémiologie et systémes
de santé, Unisanté

Consommation de fruits et Iégumes en Suisse, inégalités sociales de
santé et initiatives existantes

Wafa Badran-Amstutz, chargée de projet, Département promotion de la
santé et préventions, Unisanté

Présentation d’une expérimentation de politique de chéque
alimentaire menée a Dijon

Anaélle Denieul, doctorante en économie de I'alimentation, Institut
national de recherche pour I'agriculture, I'alimentation et I'environnement,
Dijon

Basile Verdeau, doctorant en sciences du comportement alimentaire,
Centre des sciences du go(t et de I'alimentation, Université de
Bourgogne Europe.

Pause

Travail en sous-groupes de réflexion et de co-construction, suivi
d’une mise en commun

Mots de conclusion
Stéphanie Pin, cheffe du Département promotion de la santé et
préventions, Unisanté

Repas

alimentation.unisante.ch




