
Pourquoi arrêter son médicament 			 
pour le diabète ?
En vieillissant, le contrôle de la glycémie de votre proche devient 
moins strict. Son médicament pour le diabète n’est alors plus aussi 
bénéfique qu’auparavant, pouvant provoquer des hypoglycémies et 
des complications associées (étourdissements, chutes, etc.).

Comment l’arrêt va-t-il se passer  ?
L’arrêt de ce médicament peut être progressif pour prévenir la 
survenue d’effets non désirés (augmentation de la glycémie) et peut 
prendre en général plusieurs semaines.
L’équipe médico-soignante  de l’EMS (infirmier·ère, médecin) évaluera 
régulièrement l’état de santé de votre proche, afin de s’assurer du 
bon déroulement de cet arrêt, et si besoin, réadaptera l’arrêt de ce 
médicament.

N’hésitez pas à exprimer tout ressenti ou à poser toute question 
durant cette période d’arrêt
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