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REDUIRE ENSEMBLE LA
POLYMEDICATION EN EMS AVEC
LE PROJET SIMPLE-ID

Symposium national

DESCRIPTIF

Les personnes résidant en EMS prennent souvent de nombreux médicaments, dont
certains sont devenus inappropriés voire déléteres au fil du temps. Des initiatives
nationales et cantonales sont actuellement en développement pour répondre a ces
enjeux.

Le projet Simple-ID propose une approche interprofessionnelle efficace pour améliorer
la qualité de la médication, grace a des cercles de qualité associant audit, feedback et
benchmarking, ainsi qu’a des analyses de médication individuelles. Financé par la
Commission fédérale pour la qualité (CFQ) et par les autorités sanitaires respectives
dans les cantons de Vaud, Fribourg et Berne, le projet Simple-ID met a disposition des
outils, formations et supports bilingues accessibles a tous les EMS suisses.

Ce symposium national, qui aura lieu le vendredi 19.06.2026, sera |'occasion
d’échanger sur les défis et les solutions liés a I'optimisation de la médication en EMS,
de découvrir le projet Simple-ID, ses résultats et les expériences des équipes
impliquées, ainsi que de discuter des perspectives de déploiement dans d’autres
cantons.



https://www.unisante.ch/fr/formation-recherche/recherche/projets-etudes/mise-oeuvre-durable-services-interprofessionnels
https://www.unisante.ch/fr/formation-recherche/recherche/projets-etudes/mise-oeuvre-durable-services-interprofessionnels

PROGRAMME
09HO00 — 09H30

09H30 — 09H45

09H45 — 10H45

10H45 - 11H15

11H15 - 11H45

11H45 - 12H45

12H45 - 13H30

Accueil — Café

Mot de bienvenue

Prof. Dre Franziska Zufiga, membre de la Commission
fédérale pour la qualité

Pléniére 1 — Présentation des résultats du projet :
principaux enseignements, impact et perspectives

Dre Anne Niquille, pharmacienne cheffe adjointe, Unisanté
Pause

Pléniére 2 — Polymédication et revue de médication en
EMS : des indicateurs de qualité nationaux

Prof. Dre Franziska Zufiiga, direction scientifique NIP-Q-
UPGRADE, sciences infirmieres, Université de Béle

Déprescrire les médicaments inappropriés en pratique
Présentations courtes (15 + 5 min.)

1) Cas pratique de déprescription

Dre Tosca Bizzozzero, Sabrina Bentayeb & Stephane
Bardy, équipe interprofessionnelle, EMS Nelty de
Beausobre, Morges

2) Intégration des résident-es et proches dans la
démarche d’optimisation de la médication

Dre Tosca Bizzozzero, Sabrina Bentayeb & Stephane
Bardy, équipe interprofessionnelle, EMS Nelty de
Beausobre, Morges

3) Adoption de la démarche dans un nouveau canton —
I’exemple de Berne

Dre Barbara Griitzmacher, médecin cantonale,
Direction de la santé, des affaires sociales et de
l'intégration du canton de Berne (DSSI)

Pause repas offert




13H30 — 14H30 Défis et solutions pour optimiser la médication en EMS
Présentations courtes (15 + 5 min.)

1) Evaluation des prescriptions et de I'utilisation des
médicaments dans les EMS par le Contréle fédéral
des finances

Intervenant-e a suivre
2) 2¢volet de mesures visant a maitriser les colts de
la santé (LaMal)

Dre Claudia Scheuter, responsable de la section
Prestations médicales, Département fédéral de
l'intérieur (DFI), OFSP

3) Révision de la loi sur les produits thérapeutiques
pour une sécurité de la médication accrue

Nevesthika Muralitharan, chercheuse associée a
Section Droit des produits thérapeutiques, OFSP

14H30 - 15H30 Table Ronde — Et maintenant, quelles perspectives ?

« Dr Jean-Marc Krdéhenbiihl, membre du comité de la
Société Suisse des Pharmaciens, pharmaSuisse

« Dre Claudia Scheuter, responsable de la section
Prestations médicales, Département fédéral de l'intérieur
(DFI), OFSP

« Dre Edith Luginbuehl, responsable de la Section Droit
des produits thérapeutiques, OFSP

« Dre Barbara Griitzmacher, médecin cantonale, Direction
de la santé, des affaires sociales et de l'intégration du
canton de Berne (DSSI)

« Marie-Christine Grouzmann, pharmacienne cantonale,
Direction générale de la santé (DGS) du canton de Vaud

15H30 — 15H45 Conclusion
Dre Anne Niquille, pharmacienne cheffe adjointe, Unisanté




DATE & LIEU

Vendredi 19 juin 2026
Salle K4
Office fédéral de |la santé publique

Campus Liebefeld

Schwarzenburgstrasse 153

3097 Liebefeld

LANGUE

Francgais et Allemand, avec traduction simultanée

PUBLIC CIBLE

-

-

-

-

Autorités cantonales de santé

Autres autorités cantonales compétentes pour les EMS

Associations cantonales et nationales de médecine, de pharmacie et des EMS
Toute personne impliquée dans les politiques sanitaires intéressée

INSCRIPTION
Participation gratuite ; inscription préalable nécessaire (délai : 05.06.2026).
Nombre de places limité.

CONTACT
Email : ems.aph@unisante.ch
Téléphone : 021.314.48.46

ORGANISATION AVEC LE SOUTIEN

FINANCIER DE

] . Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Centre universitaire de médecine générale
et santé publique - Lausanne Département fédéral de I'intérieur DFI

Commission fédérale pour la qualité CFQ

INFORMATION ET INSCRIPTION
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