
Moins, c’est parfois plus ?

Vous êtes médecin généraliste en Suisse romande? 

Comment parler de soins excessifs ou inutiles dans 
une consultation ?

‘smarter medicine’: travailler ensemble pour 
réduire les soins inutiles et excessifs

Votre avis nous intéresse!

Département des policliniques
Route de la Corniche 21

1010 Lausanne  

+41 79 556 4838

alexandra.cillero@unisante.ch

Scannez pour plus 
d’informationsParticipez à notre étude:

Participez à une étude 
pour réduire les soins 
inutiles



Nous recherchons des médecins généralistes pour l’étude: 

‘smarter medicine’: travailler 

ensemble pour réduire les soins 

inutiles et excessifs

Pour qui et dans quel but ?

Personnes recherchées
• Généralistes pratiquant dans les cantons de: Vaud, Valais, 

Fribourg, Neuchâtel, Jura, Genève

Buts de l’étude

• Recueillir l’avis des patientes, des patients et des médecins 

généralistes sur les soins «inutiles» et les recommandations 

‘smarter medicine’ (médecine plus intelligente) pour la médecine 

générale 

• Décrire comment les patientes, les patients et les médecins 

généralistes voudraient communiquer sur les soins «inutiles» 

pendant une consultation 

Comment va se dérouler l’étude ?

Durée Période de juin à septembre 2026

Lieu
A Unisanté (Route de la Corniche 21, Lausanne), à votre cabinet ou 

un autre lieu de votre choix 

Que dois-je faire ?

Participer à 1 ou 2 entretiens 

1er entretien individuel (durée 30 min. maximum)

2e entretien en binôme avec une patiente ou un patient (durée 1h 

maximum)

Soit participation uniquement à l’entretien individuel, soit 

participation aux deux types d’entretiens

Qui est dans le binôme ? 
L’entretien en binôme se fera avec une patiente ou un patient que 

vous ne connaissez pas 

Données
Les personnes qui répondent à l’annonce sont enregistrées. Toutes 

les données seront traitées de manière confidentielle.

Pour plus d’informations, contactez:

Alexandra Cillero  

alexandra.cillero@unisante.ch

+41 79 556 4838

Pour plus d’informations ou pour 

vous inscrire, scannez le code QR

mailto:alexandra.cillero@unisante.ch
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