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« Retour d’un déetachement récent a
I’étranger en tant que chercheur
experimenté »

Prof Nicolas Senn
Département de médecine de famille



L'importance des collaborations internationales

« De tout temps les collaborations entre Universités se sont
déeveloppées et sont nécessaires
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ins724 Congés scientifiques pour le corps enseignant

Directives de la Direction

Directive de la Direction 1.19 sur les congés scientifiques : procédure [ Destinataires : Unisanté (Professeurs ordinaires, associés, assistants, MER 1 et 2) |

Bénéficiaires et buts

La Direction d’Unisanté encourage et soutient l'implication de son personnel d'enseignement et de
recherche dans la réalisation de sa mission de production et de partage de savoirs au moyen d'activités

de recherche et de développement.

A ce titre, les professeurs ordinaires, professeurs associés, assistants ainsi que les MER 1 et 2 peuvent
solliciter un congé scientifique auprés de la Direction d'Unisanté.

Ce congé doit permettre de :

- mettre & jour et développer leurs connaissances dans leur(s) domaine(s) d'enseignement et de
recherche et s'ouvrir & de nouveaux domaines ;

- rédiger et publier les résultat de leurs travaux ;

- établir et développer des contacts avec d'autres institutions d'enseignement supérieur et de
recherche.
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Un long processus

« Une demande 1-2 ans a I'avance

« Un projet motivant sur place pour 6 mois (12)
 Une ou plusieurs equipes d’accuell

 Une gestion de I'absence en Suisse

« Pourquoi partir?

Découvrir d’'autres approches de recherche
Des idées de projets

Etoffer son réseau

Un long séjour vaut mieux que plein de petits....
... Un projet aussi familial?
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Collaboration avec deux groupes de recherche

Prof. Mylaine Breton

Faculté de médecine et des sciences de |la
santé

Dép. sciences de la santé communautaire

Sujets de recherche

Organisation des soins de santé, Politiques de
santé, Pratiques professionnelles, Services de
premiere ligne, Services de santé

Thématique principale de recherche
Innovations pour améliorer |'accessibilité aux
soins de premiere ligne
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Prof. Catherine Hudon

Faculté de médecine et des sciences de la
santé

Dép. de médecine de famille et d’urgence

Sujets de recherche
Services de santé, Organisation des soins de
santé, Complexité

Thématique principale de recherche
Patients a besoins de santé complexes a
risque de grande utilisation des services de
santé, I'intégration des soins et services




Le projet

Un livre collaboratif sur certains enjeux futurs pour les
soins primaires et les soins de premiere ligne

Les soins primaires se sont fortement développés sur le plan théorique
et conceptuel depuis plus de 50 ans

Six enjeux identifiés pour les SP: les dimensions sociales et
environnementales des SP, la santé mentale, la dimension
politique des SP, la résilience des SP et I'intégration en SP.

Certains professionnels de santé font parfois preuve d’'une remarquable
créativité pour imaginer de nouveaux modeéles d’organisation de SP a
échelle humaine « micro ».

Ce livre s’adressera a tous les acteurs de la 1¢ ligne de soins qui
souhaitent comprendre les enjeux de demain, identifier les marges de
créativité et imaginer de nouveaux modeles de soins... a leur échelle.
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Un travail de comparaison inter-pays pour les 6 enjeux

Evaluation des enjeux de soins primaires dans 4 pays
francophones

La dimension politique des soins primaires

3. Les soins primaires sont définis dans la loi ou les politiques de santé de votre pays ou des régions (loi sur la santé, loi spécifique sur les soins pri-
maires ou selon des appellations apparentées comme les soins de premier recours ou les soins de premiére ligne,...)

Oui, absolument Merci de préciser par des exemples si possible ou de fournir des explications, no-
tamment si vous avez répondu "en partie”

En partie

Pas du tout

Ne sais pas

4. Au niveau politique, dans votre pays ou les régions, les soins primaires sont essentiellement représentés par des associations et lobbys monoprofes-
sionnels (médecins généralistes,...).

Oui, absolument Merci de préciser par des exemples si possible ou de fournir des explications, no-
tamment si vous avez répondu "en partie”

En partie

Pas du tout

Ne sais pas

unisante



Quelgues autres exemples de
collaborations
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Le groupe francophone de soins primaires.. Une
autre forme de collaboration internationale

GFCJP Accueil  Le groupement  Ressources

Groupe francophong

de soins primaires

Echanger des expériences et de I'expertise dans la mise en place de
structures modernes de prise en charge de premiére ligne.

Rechercher dans le site... Q
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Quelgues exemples de collaborations de recherche

Défis organisationnels : adaptations et interventions -

Les soins primaires face a la COVID-19 :
une comparaison Belgique, France, Québec et Suisse

The Primary Care System and COVID-19: a comparative analysis
between Belgium, France, Quebec and Switzerland

Yann Bourgueill' 6. Mylaine Bretonl, Christine Cohidonl, Catherine Hudon™ ", Nicolas Serms,
Thérése Van Durme’, et le groupe francophone des soins primaires

Family Medicine Updates

Narth Arierican From the North
PriMARY CARE American Primary Care
RESEARCH (GROUP Research Group

Ann Fam Med 2018;16:85-86. https://doi.org/10.1370/afm.2189.

CHALLENGES AND NEXT STEPS FOR
PRIMARY CARE RESEARCH
Towards Better Health, Social, and Community-

Based Services Integration for Patients With
- 7= 4 Complex Care Needs

Contents lists available at ScienceDirect

Health Policy

journal homepage: www.elsevier.com/locate/healthpol

Assessing primary care organization and performance: Literature

synthesis and proposition of a consolidated framework

1 ~ Nicolas Senn®*, Mylaine Breton®, Sonja T. Ebert?, Catherine Lamoureux-Lamarche®,
unisante
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L’'importance de voir comment cela se passe ailleurs

91 minutes par habitant par année de temps de consultation
de médecin de famille: est-ce peu ou beaucoup?

TABLE 2 | Indicator construction for each country.

Country Average % of this % of this Weekly Annual Annual Medical Annual Annual
GP time time GP time GP time GP time Density GP time GP time
weekly spent on spent on available for face- for global per 1,000 availability availability
working face-to- other for overall to-face contact population per per
hours (weighted) face than face- contact contact with (2015) inhabitant inhabitant
N = hours contact to-face (weighted) with patients for face- for global
with contact N = hours patients N =hours to-face contact
patients with N = hours contact N =
(weighted) patients N= minutes
(weighted) minutes
AU 379 822 6.5 33. 1468.5 1579.0 1.340 118.0 127.0
CA 42.0 76.2 79 35.3 1470.5 1624.0 1.130 99.5 110.0
FR 50.4 76.6 107 438 1727.5 1969.0 0.675 70.0 80.0
DE 475 69.6 9.8 373 1480.0 1609.0 0.541 48.0 55.0
NL 44.4 62.9 12.9 33. 1250.0 1504.0 0.569 425 515
NZ 36.9 714 8.9 205 1221.0 1372.5 0.859 63.0 71.0
MNO 413 68.6 13.2 33. 1249.0 1496.0 0.875 65.5 78.5
SE 378 5841 15.7 27.9 977.0 1241.0 0.644 38.0 48.0
CH 46.0 69.5 8.4 358 1426.0 1505.0 0.958 82.0 91.5
UK 43.2 69.7 12.6 354 1361.5 1612.0 0.926 75.5 89.5
us 46.9 727 11.2 39.0 1590.5 1834.0 0.583 55.5 64.0

General Practitioner Time Availability
Per Inhabitant Per Year: A New
Indicator to Measure Access to
Primary Care

Laura Beer*, Christine Cohidon " and Nicolas Senn”

Depariment of Famly Meckcine, Cenire of Frimary Care and Fublc Heatth (Unsants), Linfversty of Lausanne, Lausanne,
‘Switzsrisnd



Mais il n'y a pas que la recherche!

. Opportunité de collaborer pour I'enseignement
. Pour 'encadrement et I'échange de doctorant.e.s (MD, PhD, master,...)
. Participer a la vie facultaire (conférences, congres,..)

Changement climatique et
dégradations environnementales :

-  Création d’événements conjoints.. SJei o s KRruicEs dx Sarts

22 septembre 2022

del2hai3h

'r Nicolas Senn
1édecin de famille. épidémiologiste.
] 6 Juln 2022 rofesseur et responsable de l'enseignement et de la
mad acherche en médecine de famille a la Faculté de Biologie
> t de Médecine de I'Université de Lausanne (Suisse).
Hotel Espace 4saisons  irecteur du département de médecine de famille
Evénement en personne “Unisanté.
Virtuel - AM (Québec) PM (Europe)

2téréts de recherche : Les nouveaux modéles

1er Webinaire du GFSP

rganisationnels en soins primaires. La durabilité des
arvices de santé et les liens santé/environnement en
; nédecine (plateforme « Durabilité et Santé »).

: = 3 : o EGRATION D’APPROCHES DE
Mardi 15 novembre 2022 - 14h & 15h - Visioconférence Le |eO d erSh | p d eS m edec | n S de fO m l I | e m | S en UBLIQUE EN SOINS PRIMAIREésumé : Lors de cette conférence. nous aborderons

“abord quelques éléments clés sur le changement

lumiére par cet evenement phare du CQMF B B ot o o cocraauins amiormomenias s
» ue les impacts sur la santé. Nous aborderons ensuite
L'ENVIRONNEMENT SOCIAL ETLA s‘m‘es notions telles que la Santé Planétaire, les limites
lanétaires et les co-bénéfices « santé-environnement ».
inalement nous évoquerons les enjeux que cela
2présente pour les services de santé.

Nous avons le plaisir de

606

« Stimuler et soutenir I'innovation organisationnelle dans le secteur des soins primaires
dispositif article 51 en France »

. . our participer en personne avec LUNCH
dssc-med@usherbrooke.ca

Q - Belgique - France — Québec

_ ) )y CQMF 2022
unisante Palais des congres de Montréal
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Ouverture vers d’autres collaborations:
Vitam — Centre de recherche en santé durable (Université de Laval)

v

Q%p VITAM NOTRE CENTRE  SANTE DURABLE  NOTRE RECHERCHE  VIE ETUDIANTE
PPt

sssssssssssssssss

La recherche en santé durable,
avec et pour les citoyens et
citoyennes

Des projets de recherche réalisés avec et pour la population pour générer un impact pour la santé grace a votre

implication

PARTICIPER DECOUVRIR NOTRE CENTRE —

4 UNIVERSITE

S LAVAL
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Les apports

« Confrontation a une autre culture de recherche

« Des projets communs

« Des collaborations pour le futur

« Untemps de réflexion sur les activites en Suisse
« Une expérience personnelle et familiale..
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