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Le COVID grave reste 





 Fatigue or muscle weakness (63%)

 Sleep difficulties (26%)

 Anxiety / depression (23%)

 24% have severely impaired &-min walking tests

 Diffusion impairment in 22-56% of patients

 Median CT-scanner scores between 3-5

 Increased risks in the most severe patients



FORMES GRAVES DE COVID-19 



ARDS







Après 1 an, à peine 50 % des patients ont repris le travail



ICU-acquired

weakness
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Stress post-traumatique après les soins intensifs?
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Long-term consequences of COVID-19 
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Quelle trajectoire de vie après la réanimation?

Temps

Altération 
de l’état 
de santé

• Déstabilisation de 

maladies chroniques

 2,5 fois plus d’infarctus, 

cancer… 

• Récidive d’évènements aigüs
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Who
?



COVID à long-terme: une approche multi-disciplinaire

Intensive Care

General Practicioners
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