Prévention des risques psychosociaux :
Mise en application d’un outil d’analyse et d’intervention

Les facteurs d? risques pfychoso.uaux sont I|esl a I'organisation du travall et Modalités pratiques
peuvent entrainer une dégradation de la santé des collaborateur-trice:s et
de I'entreprise. Les connaitre et les prévenir est donc essentiel au bien-étre
collectif. @ 4h de formation
Cette formation permet de découvrir et d’expérimenter un outil
opérationnel de prévention des risques psychosociaux et d’élaboration de epe Min 6-max 20 participants
pistes d’actions concréetes développé par le réseau Anact-Aract. La e En présentiel uniquement
formation est animée sous forme de jeu pédagogique, en trois temps : -
. Sensibilisation aux notions de prévention des risques psychosociaux = Atelier participatif et ludique
. Réflexion sur des situations concrétes et échanges de pratiques Salle équipée d’un beamer
. Présentation et expérimentation d’un outil opérationnel pour

intégrer la prévention des risques psychosociaux dans un plan

d’actions concert.
Objectifs de la formation :
* Comprendre la problématique des risques psychosociaux et leurs TARIF

effets Nous contacter pour un devis

* Intégrer des situations issues de sa propre expérience dste.prestation@unisante.ch

* Découvrir un outil d’analyse et de prévention des RPS
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