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30 SEPTEMBRE 2025
13h30 - 17h15, Institution de Lavigny, salle Charles Subilia

Conférence

Mieux vivre en institution :
promouvoir le bien-étre et la santé des
personnes en situation de handicap

I\

Langage
simplifié

Cette conférence présentera les résultats du projet "Mieux vivre en institution", une
formation créée et animée avec des personnes en situation de handicap.

Elle parle de comment mieux prendre soin de sa santé et se sentir bien quand on vit
en institution.

D’autres projets qui visent a améliorer la santé et le bien-étre des personnes vivant
en institution seront aussi présentés.

Des personnes en situation de handicap, des professionnels de la santé et du social,
des familles et des directions d’établissement seront présents.




PROGRAMME

13h15 - 13h30
13h30 - 14h00
14h00 - 14h45

14h45 - 15h20

15h20 — 15h45

15h45 - 17h00

17h00 - 17h15

INFORMATIONS

. Inscriptions jusqu’au 23 septembre en ligne
«  Contact pour plus d'informations : dpsp.info@unisante.ch

Accueil et enregistrement
Introduction de la conférence
Présentation du projet « Mieux vivre en institution »

Table ronde

Des personnes avec des réles différents vont discuter
ensemble de la santé et du bien-étre des personnes vivant
en institution.

Pause

Présentation de projets

Des institutions en Suisse romande ont fait des projets
pour améliorer la santé.

Ces projets aident les personnes a se sentir mieux dans
leur lieu de vie.

Pendant la conférence, on va montrer et expliquer ces
projets.

Conclusion

V Inscription ¥

Le projet « Mieux vivre en institution » est financé par la Commission de promotion de
la santé et de lutte contre les addictions (CPSLA) du Canton de Vaud.
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https://odoo.unisante.ch/event/conference-mieux-vivre-en-institution-promouvoir-le-bien-etre-et-la-sante-des-personnes-en-situation-de-handicap-88/register
mailto:dpsp.info@unisante.ch

