
 

 

Renseignements : jeudi@unisante.ch 
Jeudis d’Unisanté : Dre Caroline Surchat, médecin agréée 

Internet : https://www.unisante.ch 

 
 

 

 
 
UNIQUEMENT EN PRESENTIEL 
 

08h30 – 09h00 Accueil des participants en présentiel – Forum Unisanté  
 
08h45 – 09h00 Connection des participants en visioconférence – lien envoyé par mail 
 
09h00 – 09h05  Bienvenue et introduction – Dre Caroline Surchat 
 
09h05 – 10h00    Nutrition spécifique, à travers 4 vignettes cliniques - Mme Laëtitia Verger et Mme Tatiana Martins 
  

 

10h00– 10h30 Pause  
 
 
10h30 – 11h15 Impact des déterminants sociaux et environnementaux sur l'alimentation – Karin Zürcher 
 
11h15 – 12h Trouble du comportement alimentaire au cabinet – Dre Hélène Théodon et Dre Carole Monney 
 Chaubert 
 
Intervenant·es : 

• Mme Laëtitia Verger  Maître d’enseignement à la Haute Ecole de Santé de Genève   

• Mme Tatiana Martins  Assistante à la Haute Ecole de Santé de Genève  

• Mme Karin Zürcher  Adjointe à la cheffe de Département promotion de la santé et préventions  
DPSP, MAS en Santé publique 

• Dre Hélène Théodon  Cheffe de clinique adjointe du département de Nutrition Clinique, Service 
d’endocrinologie, diabétologie et métabolisme, CHUV 

• Dre Carole Monney Chaubert  Médecin cheffe de service de Médecine interne générale, Etablissements 
Hospitaliers du Nord Vaudois 

 
Modérateurs et modératrices – médecins d’Unisanté : 

• Dre Marie-Laure Flammer Cheffe de clinique, Unisanté 

• Dre Amélie Liardet-Nater  Cheffe de clinique, Unisanté 

• Dre Caroline Surchat  Médecin agréée, Unisanté 

• Prof. David Nanchen  Professeur, Chef de Département vulnérabilités et médecine sociale, Unisanté 

Organisation :  

• Dre Marie-Laure Flammer Cheffe de clinique, Unisanté 

• Dre Amélie Liardet-Nater  Cheffe de clinique, Unisanté 

• Dre Caroline Surchat  Médecin agréée, Unisanté 

Pour retrouver les présentations du jour : 
➢ Site internet jeudi d’Unisanté « Nutrition spécifique » 

➢ Dans un délai de 4-12 semaines, sous revmed.ch, rubrique Colloques  

Nous vous remercions de bien vouloir compléter l’évaluation de la formation 

Lien vers l'évaluation du Jeudi d’Unisanté du 05.11.2026 

Suivez-nous sur les réseaux : LinkedIn ▪ Instagram ▪ Facebook 

Jeudi d’Unisanté – 05.11.2026 
Nutrition spécifique 
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